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సమ�ా�ప�రణంసమ�ా�ప�రణంసమ�ా�ప�రణంసమ�ా�ప�రణం:  
ఈ ���ం�� "సమస��" అంట� ఆ !ా�క��# య�%తధం'ా ఒక పద�ంల)�� ఇ+,-. !ాడ/క0ంట1 2ాయ	3. ఒక!4ళ పద�ం �ాక6789% 
ఒక క:త 2ా;ి9% క=,% !ాట>� ?@మA స'Bరవం'ా ;ీEక2F�ాG మA. 

H జ!ాబAల0 ఈ ?K8L(rao@infoyogi.com) �%E2ా �ా� MాNO �%E2ా �ాP : 408-516-8945 మ	క0 QలRౖ 20వ T%2Uఖు 
ల)పల పంXించం,-. ఉతGమ ప�రణలను తర\!ా8 సం]కల) ప�చు2F�ాG మA.పద�ంల) య^6�ా సల �యమ	ల సుల0వ_'ా 
అవ'ాహన అవE,%��� 6ాఠక0ల �aక2ా�రbం ఈ లం�c� 9dకeం,-.  

ఈ మ	సం సమస� ఈ మ	సం సమస� ఈ మ	సం సమస� ఈ మ	సం సమస�  

"TేTేTేTే.'U'U'U'U. :// 2ావణA� బంటg వ8^: 2ామచంద� 2ావణA� బంటg వ8^: 2ామచంద� 2ావణA� బంటg వ8^: 2ామచంద� 2ావణA� బంటg వ8^: 2ామచంద� "  
���తమ	సం సమస� ( h� ప_లR
 ల iా�మసుందj 'ార\ ఇ].న సమస�) : 
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 ల తl
 Xిల
ల 9dకట�యవలR9k Xిల
 ల తl
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mదట> ప�రణ - ,%: ఐ.యo. ప��ాp, qrsద2ాబtp  

మAందుమ	ట: మAందుమ	ట: ఈ h2FuకTv Tెల0గA పద�ంల) ఉన# అం�%�#, 'xపyత9%�# ప��మం���z అం��ం], !ా2FP ఈ 
ప����యక0 ద'F{ర |ే;ి, ప�%��క0ండవ3Oన మ2ా�ద� గAర\G |ేయడ?@ మ	 సంకలyం. మర\గA ప,-న ప�%��# మ}~ ?Kర\గA 
పర], �tషను సర}కృతం |ే;�G , ప�%�లంట� ఉన# భయం T�ల0గAత�ం��. !ాడ/క �tషల) ప�%�ల0 !�ా ;�G , అటg పద�మ� 
�లబడ/త�ం��, ఇటg ప�జలక= అరbమవ_త�ం��. అందు|ేత !ాడ/క�t�ా ప��'ాలక0 ?@మA 6�ా మAఖ�త ఇవEద3|%మA. 
మAందు మAందు ఈ h2Fuకను 6ాఠక0లందర� 6ాల0{ 94 :ధం'ా ర�6�ం���ాG మA. అల	'� మం] ప�%�లక0 �tష�ం, T%తy2ా�ల0, 
క=,% ప�చు2F�ాG మA. అందర� ఆనం��ం|%3, ఆ�ాE��ం|%3, ఆద2Fం|%3, అ�ే మ	క0 ప��!4ల0 (,%లర\
 )!!!!  
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2cండవ ప�రణ - ప_లR
 ల iా�మసుందj, iా� �;�,  

 

మ�డవ ప�రణ - �c.:.యo. h�2ాం, బ�ంగళ�ర\  

 

మ2xక ప�రణ  

 

9%ల{ వ ప�రణ - తల	
 ప�గడ, iా� �;�,  

 

ఐదవ ప�రణ - 2ా9%2c, హ��స�� (2ామ9%ధ 2c,-�  ఎర�ప_ 2c,-� ) 

 

ఆరవ ప�రణ - గ2F?Kళ~ సుబ�ల�-�, qrsద2ాబtదు 
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సందర£ం: అi¤కవనంల) హనుమంత�డ/ ప�!4¥ం|%డ/. ఆకeడ మ¦నం'ా కనుల0మ�సుక0� §%�నంల)నున# ;ీT%మ�!ా2F� 

చూడ'ా94 తన మనసుల) క3'Fన �t!¨�ే�కం ఈ :ధం'ా ఉం��!  
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వలR
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కం:// ఇకe,- ª:త+ంTే 
లRకeక0 �aకర�మAన# ల«దులR సమయం 
ఎకeడ! ¬2Fక �ొరకదు 
చకeగ పద�మA గA2Fం] చదువ_ట ��ఱ�c® 

;ీ// తపనమ	 య��ల«క తన2ార\ తపమA9%? తనువ_ |ె�ceను�ా� తళ¯క0 Tెగదు! 
తన�య?@� T%9kౖ తమమA94 త�ం|ె,-,T%రణ T%ప;ి త�E T%ను! 
తర\ణ° చుట1�  చూడ T%2ాడ/ రకeసుL!తల0ప_క=,%ల«� T%వలమA�! 
త3వమA� ల«దునూ త38�±ననూ ల«దు, కరక094ల«త3
 కంట'Fంచు!  
 
Tే.'U.// ఈ తల)ద2FP ద2F�z ఈ,-. !ాడ/, 
Tె3;ి తల+ంచు �t2ా�# Tె].9%డ/! 
తపy��క తప²లRంచు��, ^పyలR9³# 
2ావణA,-�� 9% |ే^ల) 2ామచంద�! 

ప�^ప�%రbంప�^ప�%రbంప�^ప�%రbంప�^ప�%రbం:  
 
తపనమ	 = అ�� T%పమ	 (ల«క తXించడమ	)? 
య��ల«క = ల«క0ంట� 
తన2ార\ = అ^శ8ంచు, |%ల	 'xపy�ైనటgవంట> 
తపమA9%= తప�ాO? 
తనువ_ = శ2Uరం 
|ె�ceను�ా� = ]��eం�� �ాP 
తళ¯క0 Tెగదు = ఆ అందం తగ{ల«దు! 
తన�య?@� T%9kౖ = తతOµర�ప?@ T%ను అ8� 
తమమA94 = ¢కట>94 (ల«క �tధల94) 
త�ం|ె,- = త'F{ం|ే, (ల«క T�ల'Fం|ే) 



T%రణ = త2Fంప |ేయAనటgవంట> 
T%ప;ి = మ¶ తప;ిE అ8నటgవంట> 
త�E T%ను = అం�%ల2ా¥ అ8నటgవంట> ఆ?K! 
తర\ణ° = ఆ యవEనమA కలబ·;ిన ఆ?K  
చుట1�  చూడ = చుట1�  చూ;�G  
T%2ాడ/ రకeసుL = అట1 ఇట1 ^2FగAత¸ �ాపల	 �ా;� 2ా¹సుల0! 
తల0ప_క=,%ల«� = ఆ?K �!ాసం చూ;�G  తల0ప_క=,%ల«� 
T%వలమA� = �!ాసమA 
త3వమA� ల«దునూ = పడ/��టt��� ఒక మంచం ల«దూ, 
త38�±ననూ ల«దు= ^ంటt��� ఒక కంచం క=,% ల«దు  
కరక094ల«త3
 = ఒట>�  కర\క0 94ల H�ే ఉ9%#!4త3
  
కంట'Fంచు = ఎ��2Fంచవమ	�! 
 
ఈ తల)ద2F� = ఈ సన#� నడ/మAగల వ�తను 
ఈ ద2F�z ఈ,-. !ాడ/ = ఈ మ�లక0 (లంకక0) ఈడ/.��]. !ాడ/ (2ావణAడ/) 
Tె3;ి = అంT% Tె3;� 
తల+ంచు �t2ా�# Tె].9%డ/ = తన తలక0 +ం]న �t2ా�# Tె|%.డ/ 
తపy��క = తపy��క 
తప²లRంచు�� = తప²లను లRకeX�టg� �� (!ా,- 6ాపం పం,-ం�� అ� అనడం) 
^పyలR9³# = ఇక క�ా� లR�# వ�ాG � 
2ావణA,-�� = 2ావణ%సు2F,-�� 
9% |ే^ల) = 9% |ే^ల) 
2ామచంద�!= 2ామచందు� ,%! 


